GEL FRIO MENTOLADO DEOFEET

PIERNAS CANSADAS

Nuestra propuesta:
Gel Frio Mentolado Piernas Cansadas DEOFEET

Este gel refrescante combate el malestar producido por las

piernas cansadas, hinchadas, proporcionando alivio inmediato.

Actua igualmente de forma eficaz sobre los "pies ardientes".
eModo de empleo:

- Masajear desde los dedos de los pies a la rodilla con movi-
mientos rotatorios ascendentes.

- Insistir en la planta de los pies y zona interior de las piernas.
- Se recomienda, si es posible, descansar a continuacién unos
minutos con los pies mas altos que la cabeza.

- Repetir la operacion mafiana y noche las veces que sea
preciso.

eBeneficios:

Refresca, tonifica y reactiva la circulaciéon sanguinea, eliminando
pinchazos y otras molestias difusas, sintiéndose de inmediato una
agradable sensacidn de ligereza, descanso y bienestar.

Gel Frio Mentolado Piernas Cansadas DEOFEET, forma
parte de una linea completa de tratamiento para los
pies.

Los pies bien cuidados, sin grietas, durezas, callosidades,
olores desagradables, solo necesitan una capa de esmalte en
las ufias para resultar perfectos. Si ademas se elimina el dolor
de piernas, se cumple el doble objetivo de mantener en
perfectas condiciones su estética y salud.

BRISSAS

Son muchas las causas por las que a veces las piernas pesen
como si fueran de granito: sobrepeso general, hipertension
arterial, embarazo, permanecer mucho tiempo de pie, sentado,
largas caminatas, temperatura alta...

éA qué se debe la sensacion de piernas cansadas?

El problema radica en la insuficiencia venosa que hace que la
circulacién de retorno no funcione como debiera. Desde el
corazdn, la sangre sube a la cabeza y desciende hasta los pies
para volver a su lugar de origen, pasando antes por los
pulmones para su oxigenacion. Cuando este proceso se
interrumpe o ralentiza, porque las valvulas que poseen
interiormente las venas para impedir el reflujo de la sangre se
lesionan, ésta se filtra y estanca en las piernas y pies produ-
ciendo la sintomatologia tipica: dolor, pesadez, adormeci-
miento, calambres, hinchazon, etc.

éAfecta a muchas personas?

La insuficiencia venosa afecta a un 55% de la poblacion
europea, entre 22 y 45 afios de edad. Es mas frecuente en las
mujeres que en los hombres en una proporcion de 2 a 1. Existe
la insuficiencia venosa cronica, que se prolonga en el tiempo y
produce una coloracién anormal en la piel de los tobillos
pudiendo evolucionar a edemas generalizados y varices que
necesitan tratamiento médico, y la coyuntural producida por un
efecto/causa.

éComo se trata la sensacion de pesadez en las piernas?
En sus etapas iniciales con masajes de gel frio que produce un
alivio inmediato y rapida sensacién de comodidad.




